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ACTA N° 132 

FECHA:  Bogotá, Marzo, 22 de 2024 

HORA:  09:00 a.m. - 10:00 am. 

LUGAR:  Centro comunidad de cuidado Tierra del Sol. 

TEMA:  Socialización y registro de escalas de valoración MORSE y BRADEN 

ASISTENTES: Edison Duque (Enfermero CCC tierra del sol), Johana Gómez (Enfermera CCC 

tierra del sol), Grupo servicios primarios.  

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivos 

2. Introducción  

3. Metodología 

4. Retroalimentación 

DESARROLLO: 

1. Objetivo.  

Socialización de resultados de escalas de valoraciones Morse y Braden con fin 
de identificar personas mayores que presentan un riesgo para tomar medidas y 
así mismo disminuir esos tipos de riesgos, para el adecuado manejo dentro de su 
condición.  
 

2. Introducción. 

Las caídas son un tipo de acontecimiento adverso involuntario que supone un 

importante problema en el ámbito donde se encuentre la persona mayor, ya que 

con frecuencia ocasionan graves consecuencias, contribuyendo a una reducción 

de su calidad de vida. En el riesgo de sufrir caídas existen tanto factores 

intrínsecos como extrínsecos. Los factores intrínsecos corresponden a 

condicionantes inherentes de la persona, mientras que los factores extrínsecos 

hacen referencia a la infraestructura del entorno y al tratamiento farmacológico 

de la persona mayor. Algunos de los factores intrínsecos descritos corresponden 

a la edad avanzada (especialmente mayores de 80 años), la agitación, confusión 

o desorientación, ciertos diagnósticos médicos (insuficiencia cardiaca, 

neoplasias, accidentes cerebrovasculares, etc.), la debilidad muscular 

generalizada y/o de los miembros inferiores, la inestabilidad de la 
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marcha, la existencia de incontinencia urinaria, antecedentes de caídas previas o 

a los déficits sensoriales. Entre los factores extrínsecos se encuentran las 

características del entorno en el que se producen las caídas y el uso de 

medicación que predispone a sufrir caídas. Las caídas en personas mayores 

tienen graves consecuencias, incluyendo la fractura de cadera entre las más 

graves, y un porcentaje importante de las personas que las padecen no recupera 

el nivel funcional previo. Se ha visto que la edad es el mayor factor de riesgo de 

las lesiones por caídas. A su vez, las caídas previas son un factor de riesgo para 

sufrir nuevas caídas. Las caídas son una causa importante de discapacidad en 

personas mayores y su prevención requiere un abordaje múltiple y 

multidisciplinar, siendo un conjunto de medidas lo que puede reducir la incidencia 

de caídas. Además, la prevención de las caídas en el entorno hospitalario 

debería incluirse en los planes de calidad asistencial de los centros. 

Metodología. 

Se realiza reunión con el equipo de servicios primarios para llevar a cabo la 

socialización de los resultados que se tuvieron de las escalas de valoración 

MORSE y BRADEN y así mismo identificar riesgos medios y altos para tomar 

medidas preventivas.   
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 ESCALAS DE RIESGO CCC TIERRA DEL SOL   

No. NOMBRES Y APELLIDOS DE LA 
PERSONA MAYOR 

NÚMERO DE 
DOCUMENTO DE 
IDENTIFICACIÓN 

MORSE BRADEN 

1 FLOR ALBA LOTTA SARMIENTO 53905712 70 17 

2 MARIA ANTONIA MOLANO 35489602 55 21 

3 MIRYAM SALAMANCA PALACIOS 51725659 15 18 

4 LOPE ANTONIO ARDILA GARCIA 4169376 30 18 

5 OMAR GARCIA ROBLES 79255078 35 18 

6 JAIME GARZON CALDERON 80260677 60 12 

7 JAIME ARMANDO PEREZ  79183918 45 18 

8 RICAURTE POLOCHE APACHE 81715729 55 14 

9 RAFAEL SANDOVAL VALBUENA 19091277 15 20 

10 GERMAN VELA MORENO 19217870 75 12 

11 PEDRO NEL LAVERDE MERCHAN 1021670168 15 22 

12 JOSE BENEDICTO OJEDA 
CAMARGO 

19092193 35 18 

35 CLARETH REINA ROMERO 5904526 65 15 

70 VICTOR MANUEL ROMERO LADINO 79319228 70 14 

15 MARIA MESAELINA AVILA ALFONSO 24136591 90 12 

16 GLORIA TAMAYO 52666204 70 17 
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17 WILLIAM DIAZ 19091875 20 18 

18 ALICIA BARREIRO PEÑA 26416766 90 11 

19 MARIA TRANSITO BARRERA 
LAVERDE 

41308388 45 18 

20 ALEJANDRINA CARLIER RICO 28372181 90 8 

21 RUTH CORDERO CARMEN 41724732 90 12 

22 MARIA VIRGELINA MEDINA 53905472 85 17 

23 OLGA LEONOR NOVOA ROMERO 41419086 60 18 

24 NOHORA ALICIA PARRA PERALTA 51703046 75 11 

25 LASTENIA RIAÑO VALVUENA 1136909917 45 18 

26 MARIA HERACLITA TORRES 
SUESCUN 

35458460 90 12 

27 JULIAN BELTRAN DIAZ 471525 95 12 

28 MARIA INES GONZALEZ DE TORO 41447051 115 12 

29 JOAQUIN GOMEZ MURCIA 4879107 70 15 

30 SUSANA ALVARADO SUAREZ 53905661 70 20 

31 JOSE ARTURO ABRIL HERREA 1112583 95 12 

32 MARIA ISMENIA NOPE GALINDO 20263655 70 12 

33 MARIA YINET FERNANDEZ SILVA 52873858 30 18 

34 MARIA ABIGAIL GUTIERREZ 
ASCENCIO 

28680624 60 12 

35 GABRIEL GAONA QUINTERO 4055086 85 15 

36 JAIME MORALES PARDO 79354680 30 18 

37 JUAN DE JESUS MURCIA 19170560 70 12 

38 FABIO JOSE CARRANZA BALOCO 19229802 75 15 

39 JAIME JIMENEZ JIMENEZ 17189536 60 12 

40 MIGUEL GARZÓN GUTIERREZ 19318535 85 12 

41 LEONARDO TORRES 5662273 45 15 

42 ROSA MARÍA CAICEDO CASAS 20017684 75 12 

43 EUDORA RODRÍGUEZ SOTELO 41462106 45 15 

44 SATURIA FORERO CORREDOR  39786058 40 18 

45 LUIS  ALBERTO MORALES  19052716 95 12 

46 JAIRO DUARTE RODRIGUEZ 13811094 60 15 

47 LUIS IGNACIO MARIÑO MOLANO 17184826 80 12 

48 MIGUEL ANGEL CAMINOS MIRANDA 2211074 60 15 

49 ANA CRISTINA BOGOTA GARCIA 39630198 75 12 

50 ANA LUCIA MENDEZ DIAZ  52326964 75 12 
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ESCALA MORSE ESCALA BRADEN 

RIESGO ALTO RIESGO ALTO 

RIESGO MEDIO RIESGO MEDIO 

RIESGO BAJO RIESGO BAJO 
 SIN RIESGO 

 

 

 

70%

8%

22%

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100 ESCALA MORSE TIERRA DEL SOL

4 11
35

PERSONAS MAYORES

P
o

rc
e

n
ta

je

mailto:integracion@sdis.gov.co


 
FOR-GD-002 – V2 

Página 6 de 8 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 

3. Retroalimentación.  

Durante la atención que se les brinda a las personas mayores del CCC tierra del 

sol en relación a las intervenciones para reducir las caídas en el centro de 

comunidad tierra del sol. Las intervenciones multifactoriales parecen tener 

impacto sobre la tasa de caídas en el ámbito de subagudos, que no se 

demuestra en el entorno de agudos. Los elementos que más frecuentemente se 

incluyen en dichas escalas son la evaluación de la situación cognitiva de los 

pacientes, el equilibrio y la dificultad para las transferencias, la deambulación y la 

existencia de caídas previas. 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Socializar de manera mensual protocolos 

propios del área de servicios primarios.  

Profesional de 

Enfermería 

Durante la vigencia del 

contrato.  

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para mes siguiente 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

p
o

rc
en

ta
je

ESCALA BRADEN TIERRA DEL SOL

21 10 15 4

42%

20%

30%

8%

mailto:integracion@sdis.gov.co


 
FOR-GD-002 – V2 

Página 7 de 8 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Edison Duque 
 Enfermero 

Profesional 

 
CCC tierra del sol 

 

 

Raquel Pinto  Coordinadora  CCC tierra del sol   

 
Johana Gómez 

 Enfermero 

Profesional 

 
CCC tierra del sol 

 
 

 

Anexos: Evidencia fotográficas, Listado de asistencia. 

Elaboró: Edison Duque. 
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Evidencia fotográfica 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


https://v3.camscanner.com/user/download

